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Como um projecto de divulgação da cultura japonesa pela Fundação Japão, uma entidade que 

difunde a cultura japonesa, a Embaixada do Japão em Moçambique realizou um evento de 

orientação e demonstração do KARATE com objectivo de difundir a arte marcial tradicional 

japonesa e melhorar a técnica dos aprendizes, convidando 4 mestres japoneses desta arte.    

 

No primeiro dia da visita, convidamos os dirigentes do Governo Moçambicano, a imprensa e os 

membros associados de KARATE na residência do embaixador. Na ocasião, foi realizada uma 

demonstração, portanto, os convidados do cocktail prestaram atenção às técnicas dos mestres sem 

parar. Como representante do Governo moçambicano, esteve presente no evento a Governadora da 

Cidade de Maputo, Lucília Hama. 

 

   

Além disso, realizámos orientações aos praticantes de KARATE junto com os mestres desta arte 

marcial no ginásio da Universidade Eduardo Mondlane (UEM). As orientações foram constituídas 

por aulas colectivas e privadas. Os participantes concentraram-se durante as orientações. 

 

   

Foi a curta estadia de 3 dias, mas as orientações foram produtivas, pois em Maputo há algumas 

escolas de Karate com estilos diferentes e o número de lutadores é alto comparando com o de JUDO. 

Presente no evento, um dos participantes teceu um comentário de que o evento foi produtivo, e se 

fosse possível, gostaria de poder aprender com os mestres japoneses aqui em Maputo. 

 

 

 


